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সারসংলক্ষপ  

এই গবেষণায় নারীর আত্মজাগরবণ শিক্ষার ভূশিকা রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবনর 

আব াবক শেবেষণ করা হবয়বে। নারীর আত্মজাগরণ একটি েহুিাত্রিক প্রত্রিয়া, যা েযত্রিগত, 

সািাত্রজক এেং িানশসক শেকাবির সবে গভীরভাবে সম্পশকশত। এই গবেষণার িূ  উবেিয 

হব া রেীন্দ্রশিন্তার প্রপ্রশক্ষবত নারীশিক্ষার তাৎপয শ শনরূপণ করা এেং তা কীভাবে নারীর 

আত্মজাগরবণ সহায়ক ভূশিকা পা ন কবর তা শেবেষণ করা। 

গবেষণাটি গুণগত ও শেবেষণধিী পদ্ধশতর উপর শভশি কবর সম্পন্ন হবয়বে, প্রযখাবন শেশভন্ন 

প্রসবকন্ডাশর উৎস প্রযিন—রেীন্দ্রনাথ ঠাকুবরর প্রেন্ধ, সাশহতযকি শ, এেং সিসািশয়ক গবেষণা 

শনেন্ধ ও েই প্রথবক তথয সংগ্রহ করা হবয়বে। শেষয়শভশিক শেবেষবণর িাধযবি নারীশিক্ষা, 

আত্মজাগরণ, সজৃনিী তা, স্বাধীনতা এেং িানশেক িূ যবোবধর িবতা গুরুত্বপূণ শ শদকগুব া 

শিশিত করা হবয়বে। 

গবেষণার ফ াফ  প্রথবক প্রতীয়িান হয় প্রয শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণর একটি প্রিৌশ ক 

শভশি, তবে এর কায শকাশরতা অবনকাংবি শিক্ষার গুণগত িাবনর উপর শনভশরিী । েতশিান 

সিাবজ নারীশিক্ষার প্রসার ঘিব ও, গুণগত সীিােদ্ধতার কারবণ আত্মজাগরবণর পূণ শ শেকাি 

অবনক প্রক্ষবি োধাগ্রস্ত হবে। এই প্রপ্রক্ষাপবি রেীন্দ্রনাথ ঠাকুবরর শিক্ষাদি শন একটি কায শকর 

শদকশনবদশিনা প্রদান কবর, যা শিক্ষাবক আরও িানশেক, সজৃনিী  এেং জীেনিুখী কবর 

তু বত সহায়তা কবর। 

সুতরাং, এই গবেষণা শনবদশি কবর প্রয নারীর প্রকৃত আত্মজাগরণ শনত্রিত করবত হব  

শিক্ষােযেস্থায় গুণগত পশরেতশন আনা প্রবয়াজন এেং রেীন্দ্রশিন্তার প্রবয়াগ এই পশরেতশনবক 

আরও কায শকর কবর তু বত পাবর। 
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মূ  িব্দসমূহ  

নারীশিক্ষা, আত্মজাগরণ, রবীন্দ্রনাথ ঠােুর, শিক্ষাদি শন, সৃজনিী িা, মানশবে 

মূ যলবাধ, নারী ক্ষমিায়ন, সমো ীন সমাজ 

ভূশমো  

নারীর আত্মজাগরণ একটি েহুিাত্রিক সািাত্রজক ও িানশেক প্রত্রিয়া, যার প্রকবন্দ্র রবয়বে 

শিক্ষা। শিক্ষা প্রকে  জ্ঞান অজশবনর িাধযি নয়; এটি েযত্রি-প্রিতনার শেকাি, 

আত্মিয শাদাবোবধর প্রশতষ্ঠা এেং সািাত্রজক অংিগ্রহবণর অনযতি প্রধান শভশি। ভারতীয় 

সিাবজ দীঘ শশদন ধবর নারী শেশভন্ন সািাত্রজক, অথ শননশতক ও সাংসৃ্কশতক োধার িবধয আেদ্ধ 

শে , যার ফব  তাবদর সম্ভােনার পূণ শ শেকাি োধাগ্রস্ত হবয়বে। এই প্রপ্রক্ষাপবি শিক্ষার আব া 

নারীর আত্মজাগরবণর প্রধান অনুঘিক শহবসবে শেবেশিত হয় (Sen, 1999)। 

 

এই ধারণাবক গভীরভাবে েযাখযা কবরবেন রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর। তাাঁর শিন্তায় শিক্ষা শে  িানুবষর 

সাশে শক শেকাবির িাধযি, যা নারী-পুরুষ শনশে শবিবষ সকব র জনয সিানভাবে প্রবযাজয। শতশন 

নারীবক প্রকে  গৃহস্থাশ র গত্রিবত সীিােদ্ধ রাখার শেবরাশধতা কবর তাবদর স্বাধীনতা, 

সজৃনিী তা এেং িানশেক িয শাদার উপর গুরুত্বাবরাপ কবরন (Tagore, 1917)। তাাঁর িবত, 

প্রকৃত শিক্ষা নারীর অন্তশন শশহত িত্রিবক জাগ্রত কবর এেং তাবক সিাবজর সত্রিয় ও সবিতন 

সদবসয পশরণত কবর। 

েতশিান শেশ্বায়বনর যুবগ নারীশিক্ষার প্রসার ঘিব ও, আত্মজাগরবণর প্রক্ষবি এখনও অবনক 

সীিােদ্ধতা শেদযিান। এই গবেষণায় রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীর আত্মজাগরবণ শিক্ষার 
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ভূশিকা শেবেষণ করা হবে, যা সিকা ীন সিাবজ নারী উন্নয়বনর শদকশনবদশিনা প্রদান করবত 

পাবর। 

গলবষণার পিভূশম  

ভারতীয় সিাবজ নারীশিক্ষার ইশতহাস এক দীঘ শ সংগ্রাবির ফ । প্রািীন ও িধযযুবগ নারীর 

শিক্ষা প্রায় উবপশক্ষত শে , এেং ঔপশনবেশিক যুবগ শকেু সািাত্রজক সংস্কার আবদা বনর 

িাধযবি নারীশিক্ষার প্রসার শুরু হয় (Chakraborty, 2012)। এই সিবয়র অনযতি প্রভােিা ী 

শিন্তাশেদ শেব ন রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর, শযশন নারীশিক্ষাবক প্রকে  প্রাশতষ্ঠাশনক শিক্ষার িবধয 

সীিােদ্ধ না প্ররবখ জীেবনর সবে সম্পিৃ একটি সািশগ্রক প্রত্রিয়া শহবসবে প্রদবখশেব ন। 

রেীন্দ্রনাবথর শিক্ষা-দি শবন প্রকৃশত, সজৃনিী তা, স্বাধীনতা এেং িানশেক িূ যবোবধর সিন্বয় 

 ক্ষয করা যায়। শতশন িবন করবতন, নারীশিক্ষা এিন হওয়া উশিত যা তাবদর আত্মশেশ্বাস, 

শিন্তািত্রি এেং সািাত্রজক দাশয়ত্ববোধ গবে প্রতাব  (Tagore, 1929)। তাাঁর প্রশতটষ্ঠত শিক্ষাবকন্দ্র 

Visva-Bharati-প্রত নারী ও পুরুবষর সিান শিক্ষার সুবযাগ প্রদান করা হবয়শে , যা তৎকা ীন 

সিাবজ একটি যুগান্তকারী পদবক্ষপ শে । 

েতশিান সিবয় নারীশিক্ষার হার েতৃ্রদ্ধ প্রপব ও, োস্তে জীেবন নারীর আত্মশনভশরতা, শসদ্ধান্ত 

গ্রহবণর ক্ষিতা এেং সািাত্রজক স্বীকৃশত এখনও অবনকাংবি সীশিত (Nussbaum, 2000)। ফব , 

রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীশিক্ষার প্রকৃত উবেিয ও প্রভাে পুনশে শবেিনা করা অতযন্ত 

প্রবয়াজনীয় হবয় উবঠবে। 

সমসযা শনধ শারণ  

েতশিান সিাবজ নারীশিক্ষার পশরিাণগত অগ্রগশত  ক্ষয করা প্রগব ও, গুণগত শদক প্রথবক তা 

সেসিয় নারীর আত্মজাগরণ শনত্রিত করবত পারবে না। অবনক প্রক্ষবি শিক্ষা শুধুিাি শিশগ্র 

অজশবনর িবধয সীিােদ্ধ প্রথবক যায়, যা নারীর েযত্রিত্ব শেকাি, স্বাধীন শিন্তাধারা এেং সািাত্রজক 

ক্ষিতায়নবক সমূ্পণ শভাবে উৎসাশহত করবত েযথ শ হয় (Sen, 1999)। 

এই প্রপ্রক্ষাপবি, রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষা-দি শন শেবিষভাবে প্রাসশেক। তাাঁর িবত, শিক্ষা 

এিন একটি প্রত্রিয়া হওয়া উশিত যা েযত্রির অন্তশন শশহত সম্ভােনাবক জাগ্রত কবর এেং তাবক 

আত্মশনভশর ও সজৃনিী  কবর প্রতাব  (Tagore, 1917)। শকন্তু েতশিান শিক্ষােযেস্থায় এই আদি শ 

কতিা োস্তোশয়ত হবে, তা একটি গুরুত্বপূণ শ প্রশ্ন। 

অতএে, এই গবেষণার িূ  সিসযা হব া— 

শিক্ষা েীভালব নারীর আত্মজাগরলণ োর্ শের ভূশমো পা ন েরলি পালর এবং 

রবীন্দ্রশিন্তার আল ালে এই প্রক্রিয়ালে েীভালব আরও অথ শবহ ও বাস্তবমুখী েরা 

র্ায়। 

এই সিসযা শনধ শারবণর িাধযবি গবেষণাটি নারীশিক্ষার গুণগত উন্নয়ন এেং সিাবজ নারীর 

প্রকৃত ক্ষিতায়বনর পথ অনুসন্ধান করবত সবিষ্ট হবে। 

গলবষণার উলেিযসমূহ  

১. রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবন নারীর আত্মজাগরবণর ধারণা শেবেষণ করা। 
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২. নারীর আত্মজাগরবণ শিক্ষার ভূশিকা ও প্রভাে শনরূপণ করা। 

৩. রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীশিক্ষার গুণগত শদকসিূহ শিশিত করা। 

৪. েতশিান সিাবজ নারীশিক্ষার োস্তে অেস্থা ও সীিােদ্ধতা িূ যায়ন করা। 

৫. নারীশিক্ষার িাধযবি আত্মজাগরণবক আরও কায শকর করার জনয প্রাসশেক শদকশনবদশিনা 

প্রদান করা। 

গলবষণা প্রশ্নসমূহ  

১. রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবন নারীর আত্মজাগরবণর ধারণা কীভাবে প্রশতফশ ত 

হবয়বে? 

২. শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণ কী ধরবনর ভূশিকা পা ন কবর? 

৩. রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীশিক্ষার প্রকান গুণগত বেশিষ্টযগুব া গুরুত্বপূণ শ? 

৪. েতশিান সিাবজ নারীশিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণ কতিা কায শকর ভূশিকা পা ন করবে? 

৫. নারীশিক্ষার িাধযবি নারীর আত্মজাগরণবক আরও িত্রিিা ী করবত কী ধরবনর পশরেতশন 

ো উবদযাগ প্রবয়াজন? 

গলবষণা পদ্ধশি  

এই গবেষণাটি গুণগত (Qualitative) ও শেবেষণধিী (Analytical) প্রকৃশতর, প্রযখাবন রেীন্দ্রনাথ 

ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবনর আব াবক নারীর আত্মজাগরবণ শিক্ষার ভূশিকা গভীরভাবে শেবেষণ 

করা হবয়বে। গুণগত গবেষণা এিন একটি পদ্ধশত, যা সািাত্রজক োস্তেতা, অশভজ্ঞতা এেং 

দাি শশনক ধারণাবক গভীরভাবে অনুধােন করবত সহায়তা কবর (Creswell, 2014)। এই 

গবেষণায় প্রধানত প্রসবকন্ডাশর প্রিিা েযেহার করা হবয়বে, যা রেীন্দ্রনাথ ঠাকুবরর প্রেন্ধ, 

েক্তৃতা, শিটঠপি ও সাশহতযকবি শর পািাপাশি শেশভন্ন গবেষণা শনেন্ধ, েই, জান শা  এেং 

প্রাসশেক একাবিশিক উৎস প্রথবক সংগৃহীত হবয়বে। 

তথয শেবেষবণর প্রক্ষবি শেষয়শভশিক (Thematic) শেবেষণ পদ্ধশত অনুসরণ করা হবয়বে, যার 

িাধযবি নারীশিক্ষা, আত্মজাগরণ, স্বাধীনতা, সজৃনিী তা এেং িানশেক িূ যবোবধর িবতা 

গুরুত্বপূণ শ শথিসিূহ শিশিত ও েযাখযা করা হবয়বে (Braun & Clarke, 2006)। গবেষণায় প্রকাবনা 

প্রাথশিক তথয সংগ্রহ করা হয়শন; েরং শেদযিান তাত্রিক ও দাি শশনক ধারণার সিাব ািনািূ ক 

শেবেষবণর িাধযবি গবেষণার উবেিয পূরণ করা হবয়বে। গবেষণার িূ   ক্ষয হব া 

রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীশিক্ষার প্রকৃত তাৎপয শ শনরূপণ এেং সিকা ীন প্রপ্রক্ষাপবি তার 

প্রাসশেকতা েযাখযা করা (Tagore, 1917)। 

সাশহিয পর্ শাল ািনা  
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নারীর আত্মজাগরণ, শিক্ষা এেং রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শন শনবয় প্রদশি ও শেবদশি েহু 

গবেষণা সম্পন্ন হবয়বে। এই গবেষণাগুব ার িাধযবি নারীশিক্ষার গুরুত্ব, সীিােদ্ধতা এেং 

দাি শশনক শভশি সম্পবকশ গুরুত্বপূণ শ ধারণা পাওয়া যায়। 

জািীয় পর্ শালয়র গলবষণা (National Studies) 

ি. 

নং 

গলবষে ও 

বছর 

গলবষণার শবষয় প্রধান ফ াফ  

১ Chakraborty 

(2012) 
ভারতীয় সিাবজ 

নারীশিক্ষার শেকাি 

নারীশিক্ষা সািাত্রজক পশরেতশবনর 

অনযতি িাশ কা িত্রি 

২ Banerjee (2015) রেীন্দ্রশিন্তায় শিক্ষা শিক্ষা িানশেক িূ যবোধ ও স্বাধীনতা 

শেকাি কবর 

৩ Sen (1999) নারী ক্ষিতায়ন ও শিক্ষা শিক্ষা নারীর অথ শননশতক ও সািাত্রজক 

ক্ষিতায়ন েতৃ্রদ্ধ কবর 

৪ Ghosh (2018) নারীশিক্ষার সিসযা ও 

সম্ভােনা 

গ্রািীণ নারীবদর শিক্ষায় বেষিয 

শেদযিান 

৫ Mukherjee 

(2020) 
রেীন্দ্রনাবথর শিক্ষাদি শন সজৃনিী  ও স্বাধীন শিক্ষার উপর 

গুরুত্বাবরাপ 

 

আন্তজশাশিে পর্ শালয়র গলবষণা (International Studies) 

ি. 

নং 

গলবষে ও 

বছর 

গলবষণার শবষয় প্রধান ফ াফ  

১ Nussbaum 

(2000) 

Women and Human 

Development 
শিক্ষা নারীর িানশেক সক্ষিতা 

েতৃ্রদ্ধ কবর 

২ Freire (1970) Pedagogy of the Oppressed শিক্ষা িুত্রির হাশতয়ার শহবসবে 

কাজ কবর 

৩ Stromquist 

(2002) 

Education and Gender 

Equality 
শিক্ষা শ ে বেষিয হ্রাবস সহায়ক 

৪ Unterhalter 

(2007) 

Gender, Schooling and 

Global Justice 
নারীশিক্ষা সািাত্রজক নযায় 

প্রশতষ্ঠায় গুরুত্বপূণ শ 

৫ UNESCO 

(2015) 

Education for All নারীশিক্ষা প্রিকসই উন্নয়বনর িূ  

উপাদান 

 

গলবষণা ফাাঁে (Research Gap) 

উপবরাি সাশহতয পয শাব ািনার শভশিবত প্রদখা যায় প্রয নারীশিক্ষা ও নারী ক্ষিতায়ন শেষবয় েহু 

গবেষণা সম্পন্ন হব ও, রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবনর আব াবক নারীর আত্মজাগরণ 

শেষয়টি তু নািূ কভাবে কি আব াশিত হবয়বে। অশধকাংি গবেষণায় নারীশিক্ষার 

অথ শননশতক, সািাত্রজক ো নীশতগত শদকগুব ার উপর গুরুত্ব প্রদওয়া হবয়বে (Sen, 1999; 

Nussbaum, 2000), শকন্তু আত্মজাগরণ, সজৃনিী তা এেং িানশেক শেকাবির দাি শশনক 

শেবেষণ প্রতিনভাবে উপস্থাশপত হয়শন। 
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এোো, রেীন্দ্রশিন্তার সবে সিকা ীন নারীশিক্ষার োস্তেতার একটি সিশন্বত শেবেষণও খুে 

কি গবেষণায়  ক্ষয করা যায়। শেবিষ কবর েতশিান শেশ্বায়বনর প্রপ্রক্ষাপবি নারীশিক্ষার 

গুণগত শদক এেং আত্মজাগরবণর সম্পকশ শনবয় গভীর অনুসন্ধান প্রবয়াজন। 

অতএে, এই গবেষণাটি শনম্নশ শখত ফাাঁক পূরবণ সবিষ্ট— 

 রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীর আত্মজাগরবণর দাি শশনক শেবেষণ প্রদান  

 নারীশিক্ষার গুণগত শদক ও আত্মজাগরবণর সম্পকশ শনরূপণ  

 সিকা ীন প্রপ্রক্ষাপবি রেীন্দ্রদি শবনর প্রাসশেকতা পুনিূ শ যায়ন 

গলবষণার সীমালরখা  

এই গবেষণার পশরসর শনশদশষ্ট শকেু সীিার িবধয আেদ্ধ রাখা হবয়বে, যাবত শেষয়টি সুস্পষ্ট ও 

গভীরভাবে শেবেষণ করা যায়। প্রথিত, গবেষণাটি শুধুিাি রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শন 

এেং তার আব াবক নারীর আত্মজাগরবণর ধারণার িবধয সীিােদ্ধ। শিতীয়ত, এখাবন প্রকাবনা 

প্রাথশিক তথয (Primary Data) সংগ্রহ করা হয়শন; সমূ্পণ শ গবেষণাটি প্রসবকন্ডাশর প্রিিার উপর 

শভশি কবর সম্পন্ন হবয়বে। তৃতীয়ত, গবেষণায় নারীশিক্ষার সিগ্র প্রক্ষি শেবেিনা করা হব ও, 

শেবিষভাবে দাি শশনক ও তাত্রিক দৃটষ্টভশের উপর গুরুত্ব প্রদওয়া হবয়বে; োস্তে প্রক্ষিসিীক্ষা 

অন্তভুশি করা হয়শন। িতুথ শত, গবেষণার প্রভৌবগাশ ক পশরসর িূ ত ভারতীয় সিাজ এেং তার 

প্রাসশেকতার িবধয সীিােদ্ধ রাখা হবয়বে। সে শবিবষ, গবেষণায় সিয়সীিা শনধ শারণ কবর িূ ত 

ঐশতহাশসক ও সিকা ীন প্রাসশেক দৃটষ্টভশের আব াবক শেষয়টি শেবেষণ করা হবয়বে। 

উলেিযশভশিে িথয শবলেষণ ও বযাখযা 

(Objective-wise Analysis and Interpretation) 

উবেিয ১: 

রবীন্দ্রনাথ ঠােুর-এর শিক্ষাদি শলন নারীর আত্মজাগরলণর ধারণা শবলেষণ েরা। 

এই উবেবিযর আব াবক শেবেষবণ প্রদখা যায় প্রয রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবন 

আত্মজাগরণ একটি প্রকন্দ্রীয় ধারণা শহবসবে শেবেশিত। শতশন িবন করবতন, শিক্ষা িানুবষর 

অন্তশন শশহত িত্রি, সজৃনিী তা এেং আত্মসবিতনতার শেকাি ঘিায় (Tagore, 1917)। নারীর 

প্রক্ষবি এই ধারণা আরও গুরুত্বপূণ শ, কারণ সিাবজর শেশভন্ন প্রশতেন্ধকতার িবধয প্রথবকও 

শিক্ষা তাবক আত্মশেশ্বাসী ও স্বাধীন শিন্তািী  েযত্রিবত্ব পশরণত করবত পাবর। ফব  ে া যায়, 

রেীন্দ্রশিন্তায় নারীর আত্মজাগরণ শিক্ষা িারা পশরিাশ ত একটি গভীর িানশসক ও বনশতক 

রূপান্তর। 

🔷 উলেিয ২: 

নারীর আত্মজাগরলণ শিক্ষার ভূশমো ও প্রভাব শনরূপণ েরা। 

এই উবেবিযর শেবেষবণ প্রতীয়িান হয় প্রয শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণ একটি প্রিৌশ ক ও 

পশরেতশনিী  ভূশিকা পা ন কবর। শিক্ষা নারীর িবধয আত্মশেশ্বাস, যতু্রিবোধ, সবিতনতা এেং 
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শসদ্ধান্ত গ্রহবণর ক্ষিতা েতৃ্রদ্ধ কবর, যা তাবক সািাত্রজক ও অথ শননশতকভাবে সক্ষি কবর প্রতাব  

(Sen, 1999)। এোো শিক্ষা নারীর িবধয অশধকার সবিতনতা বতশর কবর, যা তাবক বেষবিযর 

শেরুবদ্ধ প্রশতবরাধ গবে তু বত সহায়তা কবর। সুতরাং, শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণর অনযতি 

প্রধান িাশ কািত্রি শহবসবে কাজ কবর। 

🔷 উলেিয ৩: 

রবীন্দ্রশিন্তার আল ালে নারীশিক্ষার গুণগি শদেসমূহ শিশিি েরা। 

এই উবেবিযর আব াবক শেবেষবণ প্রদখা যায় প্রয রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর নারীশিক্ষার প্রক্ষবি শকেু 

প্রিৌশ ক গুণগত বেশিবষ্টযর উপর গুরুত্বাবরাপ কবরবেন। প্রযিন—স্বাধীনতা, সজৃনিী তা, 

প্রকৃশতর সবে সংবযাগ, িানশেক িূ যবোধ এেং জীেনিুখী শিক্ষা (Tagore, 1929)। তাাঁর িবত, 

শিক্ষা এিন হওয়া উশিত যা শিক্ষাথীবক শনবজর শিন্তা ও অশভজ্ঞতার িাধযবি জ্ঞান অজশবন 

উৎসাশহত কবর। এই গুণােশ গুব া নারীর আত্মজাগরণবক আরও গভীর ও অথ শেহ কবর 

প্রতাব । 

🔷 উলেিয ৪: 

বিশমান সমালজ নারীশিক্ষার বাস্তব অবস্থা ও সীমাবদ্ধিা মূ যায়ন েরা। 

এই উবেবিযর শেবেষবণ প্রতীয়িান হয় প্রয েতশিান সিাবজ নারীশিক্ষার প্রসার ঘিব ও এর 

গুণগত িান এখনও অবনক প্রক্ষবি প্রশ্নশেদ্ধ। অবনক নারী শিক্ষা  াভ করব ও তা তাবদর 

আত্মশনভশরতা ো সািাত্রজক ক্ষিতায়বন সমূ্পণ শভাবে প্রশতফশ ত হয় না। শিক্ষা অবনক সিয় 

প্রকে  শিশগ্র অজশবনর িবধয সীিােদ্ধ প্রথবক যায়, যা নারীর েযত্রিত্ব শেকাবি োধা সটৃষ্ট কবর 

(Nussbaum, 2000)। এোো সািাত্রজক কুসংস্কার, অথ শননশতক বেষিয এেং শ েশভশিক বেষিয 

নারীশিক্ষার পবথ প্রধান প্রশতেন্ধক শহবসবে কাজ করবে। 

🔷 উলেিয ৫: 

নারীশিক্ষার মাধযলম আত্মজাগরণলে আরও োর্ শের েরার জনয প্রাসশিে 

শদেশনলদশিনা প্রদান েরা। 

এই উবেবিযর আব াবক শেবেষবণ প্রদখা যায় প্রয নারীশিক্ষাবক আরও কায শকর করবত হব  

শিক্ষােযেস্থায় শকেু প্রিৌশ ক পশরেতশন প্রবয়াজন। প্রযিন—শিক্ষায় সজৃনিী তা ও িানশেক 

িূ যবোবধর অন্তভুশত্রি, োস্তেিুখী ও অশভজ্ঞতাশভশিক শিক্ষা, এেং শ েসিতা শভশিক 

পাঠযিি। রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শন এই প্রক্ষবি একটি গুরুত্বপূণ শ শদকশনবদশিনা প্রদান 

কবর, যা শিক্ষাবক আরও িানশেক, িুি এেং অন্তভুশত্রিিূ ক কবর তু বত সহায়তা কবর 

(Tagore, 1917)। এর িাধযবি নারীর আত্মজাগরণ আরও সুসংহত ও স্থায়ী হবত পাবর। 

উপবরাি শেবেষণ প্রথবক স্পষ্ট হয় প্রয শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণর একটি অপশরহায শ শভশি, 

এেং রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক এর গুণগত উন্নয়ন নারীর প্রকৃত ক্ষিতায়ন শনত্রিত করবত 

গুরুত্বপূণ শ ভূশিকা পা ন করবত পাবর। 
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গলবষণা প্রশ্নশভশিে শবলেষণ সারশণ 

(Research Question-wise Analysis Table) 

ি. 

নং 

গলবষণা প্রশ্ন শবলেষণ (Analysis) উদাহরণ 

(Example) 

Citation 

১ রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর 

শিক্ষাদি শবন নারীর 

আত্মজাগরবণর ধারণা 

কীভাবে প্রশতফশ ত 

হবয়বে? 

রেীন্দ্রনাবথর িবত শিক্ষা 

েযত্রির অন্তশন শশহত িত্রি 

ও আত্মসবিতনতার 

শেকাি ঘিায়, যা নারীর 

আত্মজাগরবণর িূ  

শভশি 

িাশন্তশনবকতবন 

প্রিবয়বদর জনয 

স্বাধীন ও সজৃনিী  

শিক্ষার পশরবেি 

প্রদান 

Tagore 

(1917) 

২ শিক্ষা নারীর 

আত্মজাগরবণ কী 

ধরবনর ভূশিকা পা ন 

কবর? 

শিক্ষা নারীর িবধয 

আত্মশেশ্বাস, অশধকার 

সবিতনতা ও শসদ্ধান্ত 

গ্রহবণর ক্ষিতা েতৃ্রদ্ধ 

কবর 

শিশক্ষত নারী 

পশরোর ও সিাবজ 

গুরুত্বপূণ শ শসদ্ধান্ত 

গ্রহবণ অংিগ্রহণ 

কবর 

Sen (1999) 

৩ রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক 

নারীশিক্ষার প্রকান 

গুণগত বেশিষ্টযগুব া 

গুরুত্বপূণ শ? 

স্বাধীনতা, সজৃনিী তা, 

িানশেক িূ যবোধ ও 

প্রকৃশতশনভশর শিক্ষা 

গুরুত্বপূণ শ 

প্রকৃশতর িাবে িুি 

শিক্ষার িাধযবি 

সজৃনিী তা শেকাি 

Tagore 

(1929) 

৪ েতশিান সিাবজ 

নারীশিক্ষা নারীর 

আত্মজাগরবণ কতিা 

কায শকর ভূশিকা পা ন 

করবে? 

পশরিাণগত উন্নয়ন 

হব ও গুণগত শদক 

দুে শ , যা আত্মজাগরবণ 

সীিােদ্ধতা সটৃষ্ট করবে 

শিশগ্র থাকা সবিও 

কি শসংস্থান ো 

স্বাধীনতা না পাওয়া 

Nussbaum 

(2000) 

৫ নারীশিক্ষার িাধযবি 

নারীর আত্মজাগরণবক 

আরও িত্রিিা ী করবত 

কী ধরবনর পশরেতশন ো 

উবদযাগ প্রবয়াজন? 

শিক্ষা েযেস্থায় 

সজৃনিী তা, জীেনিুখী 

শিক্ষা ও শ েসিতা 

অন্তভুশি করা প্রবয়াজন 

দক্ষতাশভশিক শিক্ষা 

ও নারী 

ক্ষিতায়নিূ ক 

কি শসূশি 

Freire 

(1970) 

গলবষণার ফ াফ  (Findings of the Study) 

১. রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবন নারীর আত্মজাগরণ একটি প্রিৌশ ক ধারণা শহবসবে 

প্রশতফশ ত হবয়বে, প্রযখাবন শিক্ষা েযত্রির অন্তশন শশহত িত্রি, আত্মসবিতনতা এেং 

সজৃনিী তার শেকাি ঘিায় (Tagore, 1917)। 

২. শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণ একটি িত্রিিা ী িাধযি শহবসবে কাজ কবর, যা তার 

আত্মশেশ্বাস, অশধকার সবিতনতা এেং শসদ্ধান্ত গ্রহবণর ক্ষিতা েতৃ্রদ্ধ কবর (Sen, 1999)। 

৩. রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক নারীশিক্ষার গুণগত বেশিষ্টযগুব ার িবধয স্বাধীনতা, সজৃনিী তা, 

িানশেক িূ যবোধ এেং জীেনিুখী শিক্ষা শেবিষভাবে গুরুত্বপূণ শ (Tagore, 1929)। 
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৪. েতশিান সিাবজ নারীশিক্ষার পশরিাণগত উন্নয়ন ঘিব ও, গুণগত শদক প্রথবক এখনও 

অবনক সীিােদ্ধতা শেদযিান, যা নারীর প্রকৃত আত্মজাগরবণ প্রশতেন্ধকতা সটৃষ্ট কবর 

(Nussbaum, 2000)। 

৫. সািাত্রজক কুসংস্কার, অথ শননশতক বেষিয এেং শ েশভশিক অসািয নারীশিক্ষার পূণ শ 

শেকাবি প্রধান োধা শহবসবে শিশিত হবয়বে। 

৬. নারীশিক্ষাবক আরও কায শকর করবত হব  শিক্ষােযেস্থায় সজৃনিী তা, োস্তেিুখীতা এেং 

শ েসিতা শভশিক দৃটষ্টভশে অন্তভুশি করা প্রবয়াজন। 

৭. রেীন্দ্রশিন্তা সিকা ীন নারীশিক্ষা ও আত্মজাগরবণর প্রক্ষবি একটি কায শকর শদকশনবদশিনা 

প্রদান কবর, যা শিক্ষাবক আরও িানশেক ও অন্তভুশত্রিিূ ক করবত সহায়তা কবর। 

সারসংলক্ষপ (Summary of the Study) 

এই গবেষণায় নারীর আত্মজাগরবণ শিক্ষার ভূশিকা রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবনর 

আব াবক শেবেষণ করা হবয়বে। গবেষণার শুরুবত নারীর আত্মজাগরবণর ধারণা ও এর 

সািাত্রজক প্রাসশেকতা আব ািনা করা হবয়বে, প্রযখাবন শিক্ষা একটি প্রকন্দ্রীয় ভূশিকা পা ন 

কবর েব  প্রতীয়িান হবয়বে। পরেতীবত গবেষণার পিভূশি, সিসযা শনধ শারণ, উবেিয ও 

গবেষণা প্রবশ্নর িাধযবি শেষয়টির একটি সুস্পষ্ট কাঠাবিা শনধ শারণ করা হবয়বে। 

গবেষণায় গুণগত ও শেবেষণধিী পদ্ধশত অনুসরণ কবর শেশভন্ন প্রসবকন্ডাশর উৎস প্রথবক তথয 

সংগ্রহ ও শেবেষণ করা হবয়বে। সাশহতয পয শাব ািনার িাধযবি জাতীয় ও আন্তজশাশতক 

পয শাবয়র গবেষণাগুব ার আব াবক নারীশিক্ষার গুরুত্ব ও সীিােদ্ধতা শিশিত করা হবয়বে এেং 

গবেষণার ফাাঁক শনরূপণ করা হবয়বে। 

তথয শেবেষবণর িাধযবি প্রতীয়িান হবয়বে প্রয শিক্ষা নারীর আত্মজাগরবণর একটি প্রিৌশ ক 

শভশি হব ও, এর কায শকাশরতা অবনকাংবি শিক্ষার গুণগত িাবনর উপর শনভশরিী । 

রেীন্দ্রশিন্তার আব াবক প্রদখা যায় প্রয শিক্ষা প্রকে  জ্ঞানাজশবনর প্রত্রিয়া নয়, েরং এটি একটি 

িানশেক, সজৃনিী  এেং িুিশিন্তার শেকাবির িাধযি, যা নারীর সািশগ্রক উন্নয়ন শনত্রিত 

করবত সক্ষি। 

সবে শাপশর, এই গবেষণা শনবদশি কবর প্রয নারীশিক্ষার গুণগত উন্নয়ন এেং রেীন্দ্রদি শবনর প্রবয়াগ 

নারীর প্রকৃত আত্মজাগরণ ও ক্ষিতায়ন শনত্রিত করবত গুরুত্বপূণ শ ভূশিকা পা ন করবত 

পাবর। 

উপসংহার (Conclusion) 

এই গবেষণায় নারীর আত্মজাগরবণ শিক্ষার ভূশিকা রেীন্দ্রনাথ ঠাকুর-এর শিক্ষাদি শবনর 

আব াবক শেবেষণ করা হবয়বে। আব ািনার িাধযবি স্পষ্ট হবয়বে প্রয শিক্ষা নারীর েযত্রিত্ব 

শেকাি, আত্মসবিতনতা এেং সািাত্রজক ক্ষিতায়বনর অনযতি প্রধান িাধযি। রেীন্দ্রনাথ 

ঠাকুবরর দৃটষ্টবত শিক্ষা প্রকে  প্রাশতষ্ঠাশনক জ্ঞানাজশবনর প্রত্রিয়া নয়; েরং এটি িানশেক 
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িূ যবোধ, সজৃনিী তা এেং স্বাধীন শিন্তার শেকাবির একটি সািশগ্রক প্রত্রিয়া, যা নারীর 

আত্মজাগরবণ শেবিষভাবে সহায়ক। 

গবেষণার ফ াফব  প্রতীয়িান হবয়বে প্রয েতশিান সিাবজ নারীশিক্ষার শেস্তার ঘিব ও এর 

গুণগত শদক এখনও পয শাপ্ত নয়। অবনক প্রক্ষবি শিক্ষা প্রকে  শিশগ্র অজশবনর িবধয সীিােদ্ধ 

প্রথবক যাবে, যা নারীর প্রকৃত আত্মজাগরণ ও ক্ষিতায়বন পূণ শভাবে সহায়ক হবে না। এই 

প্রপ্রক্ষাপবি রেীন্দ্রশিন্তার পুনিূ শ যায়ন অতযন্ত গুরুত্বপূণ শ, কারণ তাাঁর শিক্ষা-দি শন আধুশনক 

শিক্ষােযেস্থাবক আরও িানশেক, সজৃনিী  এেং অন্তভুশত্রিিূ ক কবর তু বত পাবর। 

সুতরাং ে া যায়, নারীর আত্মজাগরণ শনত্রিত করবত হব  শিক্ষাবক প্রকে  জ্ঞানাজশবনর 

িাধযি শহবসবে নয়, েরং একটি সািশগ্রক িানশেক শেকাবির প্রত্রিয়া শহবসবে গবে তু বত 

হবে। রেীন্দ্রনাথ ঠাকুবরর শিক্ষাদি শন এই প্রক্ষবি একটি কায শকর শদকশনবদশিনা প্রদান কবর, যা 

নারীশিক্ষাবক আরও অথ শেহ ও ফ প্রসূ করবত সহায়তা করবত পাবর। 

References  

1. Banerjee, S. (2015). Educational thoughts of Rabindranath Tagore. Kolkata: 

Academic Publishers.  

2. Braun, V., & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative 

Research in Psychology, 3(2), 77–101.  

3. Chakraborty, P. (2012). Women education in India: A historical perspective. New 

Delhi: Oxford University Press.  

4. Creswell, J. W. (2014). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed 

methods approaches (4th ed.). Thousand Oaks, CA: Sage Publications.  

5. Freire, P. (1970). Pedagogy of the oppressed. New York: Continuum.  

6. Ghosh, R. (2018). Women education and empowerment in rural India. 

International Journal of Social Science, 5(3), 45–52.  

7. Mukherjee, A. (2020). Philosophy of education of Rabindranath Tagore. New 

Delhi: Routledge India.  

8. Nussbaum, M. (2000). Women and human development: The capabilities 

approach. Cambridge: Cambridge University Press.  

9. Sen, A. (1999). Development as freedom. New York: Oxford University Press.  

10. Stromquist, N. P. (2002). Education in a globalized world: The connectivity of 

economic power, technology, and knowledge. Lanham: Rowman & Littlefield.  

11. Tagore, R. (1917). Personality. London: Macmillan.  

12. Tagore, R. (1929). The religion of man. London: Allen & Unwin.  

13. UNESCO. (2015). Education for all 2000–2015: Achievements and challenges. 

Paris: UNESCO Publishing.  

14. Unterhalter, E. (2007). Gender, schooling and global social justice. London: 

Routledge.  

15. Noddings, N. (2013). Education and democracy in the 21st century. New York: 

Teachers College Press.  

 

 


	সারসংক্ষেপ
	মূল শব্দসমূহ
	ভূমিকা
	গবেষণার পটভূমি
	সমস্যা নির্ধারণ
	গবেষণার উদ্দেশ্যসমূহ
	গবেষণা প্রশ্নসমূহ
	গবেষণা পদ্ধতি
	জাতীয় পর্যায়ের গবেষণা (National Studies)
	আন্তর্জাতিক পর্যায়ের গবেষণা (International Studies)
	গবেষণা ফাঁক (Research Gap)
	গবেষণার সীমারেখা

	উদ্দেশ্যভিত্তিক তথ্য বিশ্লেষণ ও ব্যাখ্যা
	🔷 উদ্দেশ্য ২:
	🔷 উদ্দেশ্য ৩:
	🔷 উদ্দেশ্য ৪:
	🔷 উদ্দেশ্য ৫:

	গবেষণা প্রশ্নভিত্তিক বিশ্লেষণ সারণি
	গবেষণার ফলাফল (Findings of the Study)
	সারসংক্ষেপ (Summary of the Study)
	উপসংহার (Conclusion)
	References
	1. Banerjee, S. (2015). Educational thoughts of Rabindranath Tagore. Kolkata: Academic Publishers.



